
Sentiers, nature et découverte  (8 jours) 
Difficulté :                             

  

Tarif 2010-2011 

Départ garanti pour 4 personnes 

 
 
 

Dimanche Accueil à l’aéroport par la société ALPANES. 
Transfert vers la Côte Ouest, Hébergement  (Côte ouest – St Gilles). Repas retardé avec punch d’arrivée. 
Installation. Visite du lagon, baignade… 

 
 

Lundi  Départ pour une randonnée de difficulté moyenne, dans le cirque de MAFATE. A la 
Rivière des Galets, nous embarquerons en 4x4 afin de rejoindre deux bras, départ pédestre de notre 
ballade. 
Les 40 minutes de trajet vous permettront d'admirer un paysage à couper le souffle. 
A deux bras, nous abandonnerons les 4x4 pour « attaquer » (niveau 175m) le GRR1 et rejoindre le GRR2 
par la passerelle d'Oussy. Un chemin escarpé nous conduira successivement à l'Ilet Cayenne et Grand 
Place pour la pause pique-nique. 
Le retour se fera en suivant le lit de la Rivière et si le temps le permet nous profiterons d’une pose 
baignade. (Randonnée journée 05h/06h00) 
Retour St Gilles. Hébergement  (Côte ouest – St Gilles) 
 

 Si les conditions ne le permettent pas cette sortie sera remplacée par une randonnée facile, 
dans le secteur de verre-bouteille au lieu dit « DOS D’ANE » environ (2h00). Vue plongeante
le cirque de Mafate

 sur 
. 

 
 
Mardi  Départ  matinal en direction de LA PLAINE DES PALMISTES,  le point de vue du 
« Trou de Fer », par la boucle de l’école normale. Une réserve de nature. Cette randonnée dans la forêt 
primaire, illustre bien ce qu’est la forêt de « Bois de Couleur » des hauts et son extraordinaire diversité 
floristique. Randonnée facile en boucle d’environ 4h00/4h30. Pique-nique dans la forêt. Après le 
déjeuner. 
Retour St Gilles. Hébergement  (Côte ouest – St Gilles)  
 
Mercredi Départ en direction du Sud sauvage, une région au littoral accidenté et marqué par les 
cicatrices de laves se jetant à la mer. Vous y découvrirez la reine des plages de l'île : GRANDE ANSE, si 
sauvage et si bien préservée ainsi qu'un point de vue sur  MANAPANY et ses piscines marines naturelles. 
Cette journée ne comporte pas de randonnée pédestre. 
Arrêt au célèbre Jardin des parfums et des épices à Saint Philippe. Cette visite guidée d'environ 01h30 
se met en scène dans un jardin de 3 hectares et sur une coulée volcanique vieille de 800 ans.  
Vous prendrez alors conscience dans cette niche naturelle de l'importance des plantes endémiques et de 
celles introduites par des navigateurs autant découvreurs que voleurs ! Un livre naturel d'histoire et 
d'anecdotes extraordinaires. 
Le déjeuner en table d’hôtes devra se mériter car l'accès ne se fait qu'à pied ou en 4X4...  
Imaginez la vue !! 
Dans l'après-midi,  
Un arrêt sur les dernières coulées vous permettra de réaliser la puissance et la beauté étranges de ce 
Volcan qui ne cesse d'agrandir l'île.  
Retour St Gilles. Hébergement  (Côte ouest – St Gilles) 
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Jeudi  Départ matinal de SAINT GILLES, direction le «Piton de la Fournaise» qui culmine à 
2577 mètres. 
Vous accédez à ce géant toujours actif par le pas de Bellecombe et suivrez votre guide dans un paysage 
lunaire. Cette randonnée sera la plus longue du séjour. D’un dénivelé positif d’environ 450 m, elle reste 
accessible à tout marcheur dit « moyen ». 
Le pique nique se fera au bord du cratère, sensations garanties ! 
Après cette randonnée de 5h00/6h00 vous pourrez encore profiter de la splendeur de la plaine des Sables 
ou encore du vertigineux cratère Commerson.  
Retour St Gilles. Hébergement  (Côte ouest – St Gilles) 
 

 Si les conditions ne le permettent pas cette sortie sera remplacée par une randonnée 
équivalente, dans le secteur du volcan 

 
 
Vendredi Départ matinal de SAINT GILLES direction le Maïdo. Panorama sur le cirque de Mafate 
avec les « ilets » quelques 800 m en contrebas. Arrêt pour admirer les alambics (distillation du géranium). 
Ensuite le bus vous conduira vers le marché de SAINT PAUL où vous aurez toute liberté pour visiter. Il 
est la vitrine de la production maraîchère locale, de l’artisanat créole et malgache mais il est surtout le 
marché le plus coloré et le plus agréable de l'île. Vous profiterez du déjeuner libre sur place pour goûter 
aux saveurs sucrées-salées des grillades. 
Retour St Gilles. Hébergement  (Côte ouest – St Gilles) 
 
 
Samedi  Départ matinal pour le cirque de CILAOS . 
Depuis Saint Louis nous emprunterons l’étroite et sinueuse RN5 qui mène en 1H30 à ce village tellement 
éloigné du cliché «tropical». Son tracé audacieux, jalonné de corniches de tunnels étroits et de quelques 
406 virages est déjà une attraction en soi ! A CILAOS, la randonnée du « sentier de la chapelle » inscrite 
au patrimoine de l’UNESCO , 4/5h vous enchantera.  Pique nique au borde l’eau. 
En fin d'après-midi et selon l'envie de chacun, découverte à son rythme de CILAOS, ses thermes, ses 
brodeuses aux mains expertes, son chais et son vignoble parmi les plus hauts de France ! 
Retour St Gilles. Hébergement  (Côte ouest – St Gilles) 
 

 Si les conditions ne le permettent pas cette sortie sera remplacée par une randonnée 
équivalente,  dans le secteur du Taïbit,  au lieu dit « plateau des Salazes », ou de la « cascade de 
bras rouge ». 

he Restitution des chambres - Journée libre au bord du lagon –Transfert vers l’aéroport de 
Gillot  

TTC / personne (Hébergement village de vacances Côte ouest – St Gilles -  Base 

arif : 1342, 30 € TTC / personne (hébergement ALAMANDA hôtel **  Base chambre double) 

Le prix comprend 

 
Dimanc

 
Tarif : 1099, 80 € 
chambre double) 
T
 

 

4/J6, La visite guidée, l’hébergement en ½ pension avec P.dj, tous les pique-niques et déjeuners J1/J4 

  

L’accueil à l’aéroport, les transferts A.R aéroport,  tous les  transports en mini-bus et en 4x4, 
l’accompagnement des randonnées par un moniteur diplômé d’état, l’accompagnement touristique des 
J
 

 Le prix ne comprend pas 

 
rsonnelles, le déjeuner dernier jour (J8), les 

pourboires, les boissons et les dépenses personnelles.  
Le vol de la métropole à La Réunion, les assurances pe


